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今週の 
 

倫理 

自らの習慣を顧みて 

共感と受容の力を養う 

え・城谷俊也 

5月のテーマ ｜ 万象我師 

人
間
関
係
の
悩
み
は
い
つ
の
世
も
尽
き
な
い
も

の
で
す
。「
相
手
が
悪
い
」
の
一
点
張
り
で
、
対
立

状
態
の
ま
ま
で
は
永
遠
に
改
善
は
見
込
め
ま
せ
ん
。 

倫
理
運
動
の
創
始
者
・
丸
山
敏
雄
は
、『
万
人
幸

福
の
栞
』
第
四
条
の
中
で
、「
親
子
、
夫
婦
、
交
友
、

隣
人
、
す
べ
て
が
わ
が
鏡
で
あ
っ
て
、
わ
が
心
の

ま
ま
に
変
っ
て
行
く
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。 

創
始
者
の
言
葉
か
ら
も
、
あ
ら
ゆ
る
人
と
接
す

る
中
で
、
相
手
の
姿
そ
の
も
の
を
我
が
心
の
鏡
と

し
て
と
ら
え
る
こ
と
に
よ
り
、
問
題
解
決
の
糸
口

が
見
つ
か
っ
て
く
る
こ
と
が
読
み
取
れ
ま
す
。 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

大
学
卒
業
後
、
一
般
企
業
に
勤
務
し
て
い
た
Ｍ

さ
ん
は
、
倫
理
法
人
会
に
入
会
後
、
一
念
発
起
し

て
地
元
に
小
規
模
の
老
人
介
護
施
設
を
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
経
営
者
と
し
て
だ
け
で
な
く
現
場
で

の
仕
事
も
行
な
い
、
数
名
の
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
利

用
者
の
介
護
を
し
て
い
ま
し
た
。 

お
む
つ
交
換
や
食
事
・
入
浴
の
介
助
な
ど
、
初

め
て
経
験
す
る
こ
と
ば
か
り
で
し
た
が
、
ス
タ
ッ

フ
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
、
目
の
前
の

仕
事
に
日
々
励
み
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
し
て
Ｍ
さ

ん
は
、
初
め
て
夜
勤
の
シ
フ
ト
に
入
り
ま
し
た
。

要
介
護
度
の
高
い
寝
た
き
り
の
人
や
、
重
い
病
気

を
抱
え
た
人
も
い
て
、
い
つ
何
が
起
き
る
か
分
か

ら
な
い
状
況
で
の
勤
務
に
Ｍ
さ
ん
の
心
は
不
安
で

覆
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
日
は
大
き
な
ト
ラ

ブ
ル
も
な
く
、
入
居
者
の
朝
食
を
準
備
す
る
ま
で

の
間
、
食
堂
で
休
憩
し
て
い
ま
し
た
。 

す
る
と
夜
中
の
二
時
頃
、
認
知
症
を
患
う
八
十

代
の
女
性
が
部
屋
か
ら
出
て
き
て
、
Ｍ
さ
ん
の
方

に
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て
く
る
の
で
す
。「
ど
う
さ
れ

ま
し
た
か
？
」
と
声
を
か
け
て
も
無
反
応
で
、
そ

の
距
離
は
ど
ん
ど
ん
縮
ま
っ
て
い
き
ま
す
。
恐
く

な
っ
た
Ｍ
さ
ん
は
事
務
所
に
逃
げ
込
み
、
鍵
を
か

け
て
や
り
過
ご
し
、
朝
を
迎
え
た
の
で
し
た
。
そ

の
後
、
交
代
の
時
間
に
な
り
、
出
勤
し
て
き
た
ベ

テ
ラ
ン
介
護
士
に
一
連
の
状
況
を
説
明
し
ま
し
た
。 

夜
勤
を
終
え
て
自
宅
に
戻
り
、
自
身
の
心
行
な

い
を
省
み
る
こ
と
に
し
た
Ｍ
さ
ん
。
自
分
は
ど
う

し
て
逃
げ
て
し
ま
っ
た
の
か
、
ど
の
よ
う
に
対
応

す
れ
ば
よ
か
っ
た
の
か
を
考
え
ま
し
た
。
そ
こ
で

浮
か
ん
だ
の
は
、
そ
の
女
性
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
圧
倒
的
に
不
足
し
て
い
た
こ
と
で
し
た
。

認
知
症
の
知
識
が
乏
し
く
、
介
護
士
と
し
て
の
経

験
も
不
足
し
て
い
た
Ｍ
さ
ん
は
、
女
性
に
対
し
苦

手
意
識
を
持
っ
て
い
た
た
め
、
日
頃
か
ら
接
触
を

避
け
て
い
た
の
で
す
。 

気
づ
き
を
即
行
動
に
移
す
べ
く
、
ま
ず
は
交
流

の
時
間
を
作
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
昼
休
み

や
帰
宅
前
に
、
女
性
の
部
屋
に
挨
拶
に
伺
い
、
時

に
は
並
ん
で
座
り
、
た
と
え
数
分
で
も
発
す
る
言

葉
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。
相
手
へ
の
「
共
感
」
と

「
受
け
容
れ
る
」
こ
と
を
意
識
し
、
繰
り
返
さ
れ

る
内
容
に
も
私
情
を
挟
ま
ず
聴
き
続
け
た
の
で
す
。 

歩
み
寄
る
姿
勢
を
継
続
す
る
と
、
変
化
が
表
れ

ま
し
た
。
無
表
情
だ
っ
た
女
性
に
笑
顔
が
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
、
時
に
は
個
人
的
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
贈
ら
れ
る
ま
で
二
人
の
関
係
性
が
深
ま
っ
て
い

っ
た
の
で
す
。 

Ｍ
さ
ん
は
女
性
に
対
す
る
心
と
行
動
の
壁
を
取

り
払
い
、
話
を
聴
く
こ
と
に
努
め
ま
し
た
が
、
そ

の
行
動
は
、
人
と
か
か
わ
る
中
で
自
分
の
心
癖
や

習
慣
を
素
直
に
見
つ
め
返
し
た
か
ら
こ
そ
で
き
た

こ
と
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 


